
 

 

De oorlogssituatie, getuige zijn van geweld, je land plots moeten verlaten, de vele vragen 

die deze situatie oproept. De mentale gezondheid van vluchtelingen staat vaak enorm 

onder druk. Daarnaast spelen er gevoelens van angst, bezorgdheid en onzekerheid. Zo 

komen vluchtelingen terecht in een land waarvan ze de gewoonten en maatschappelijke 

structuren niet kennen. CAW biedt hulp aan vluchtelingen uit Oekraïne.  

 

Om een groepsaanbod voor Oekraïense vluchtelingen uit te bouwen, zijn we op zoek naar 

enthousiaste vrijwilligers.  

 

- Je hebt kennis van de Nederlandse of Engelse en de Oekraïense of Russische taal   

- Je werkt graag met mensen en legt vlot contact  

- Je bent een sociaal persoon  

- Je werkt graag met groepen  

- Je vertaalt Oekraïens of Russisch naar het Nederlands of Engels  

- Je bent aanwezig tijdens groepsbijeenkomsten en helpt waar nodig  

 

- De kans om bij te dragen aan het welzijn van personen in een 

moeilijke/kwetsbare positie.  

- Sociaal contact, waardering en voldoening.  

- Een vrijwilligersverzekering. 

Taken, frequentie en momenten in overleg met de organisatie. 

 

 

  

  

  


