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BELFEDAR

Meer info

Belfedar is een actief  gezelschapsspel met 250 uitdagingen. De spelers 
leren samenwerken om samen de overwinning in de wacht te slepen.
Met Belfedar ontwikkelen de spelers op een amusante manier sociale 
vaardigheden. Die zijn cruciaal om geweld te voorkomen en conflicten 
op een positieve manier aan te pakken. De opdrachten zorgen ervoor 
dat de spelers zichzelf  en elkaar beter leren kennen, hun zelfvertrou-
wen aanwakkeren, creativiteit en samenwerking stimuleren, gevoelens 
beter leren kennen en uiten. De 250 uitdagingen zijn actief  en interac-
tief: mime, tekenen, woordspelletjes, beweging, zang, schrijven… De 
deelnemers bundelen hun talenten en capaciteiten om te winnen.

De begeleidingsfiche voor leerkrachten kunnen gratis gedownload worden bij 
www.tumult.be 
Je vindt er:
•	 doelstellingen van Belfedar
•	 koppeling met de eindtermen van de 3e graad basisonderwijs
•	 koppeling met de eindtermen van de 1e en 2e graad secundair onderwijs
•	 voorbeelden van spelopdrachten
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Leeftijd 10-14j / 14-18j / 18+

Aantal spelers 4 - 8 spelers

Thema sociale vaardigheden

Spelduur 30 tot 60 minuten

        jachallevilvoorde	 		  jacpreventie@cawhallevilvoorde.be	  02 613 17 02
        jac_hallevilvoorde	 		  www.jac.be 


