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Thema precair verblijf bij vlotte hulp 

SPECIFIEKE BEGELEIDING EN NAZORG

WONEN

ACTIVERING 

DADERHULP EN DETENTIE

PERSOONLIJKE PROBLEMEN RELATIES & INTRAFAMILIAAL GEWELD 

GEZIN & JEUGD

PRECAIR VERBLIJF

SLACHTOFFERHULP

VLOTTE HULP

We werken outreachend en blended en dat is ook te merken in de cijfers. Onze hulpverleners gaan pro-
actief op zoek naar de meest kwetsbaren die de weg niet vinden naar de hulpverlening.

CLIËNT STAAT CENTRAAL 

PREVENTIE 
 

In 2025 draaide de nachtopvang op volledige capaciteit. De nachtopvang
was 365 nachten open, er waren 7704 overnachtingen. 248 unieke
gebruikers waarvan 195 mannen en 53 vrouwen.

1.795
kinderen en

jongeren
bereikt

TYPE CONTACTEN

ELZ Regio Kortrijk
37,78% 

ELZ Regio Waregem
14,33% 

294 begeleidingen rond persoonlijke problemen

230

In Aktractie is er begeleiding en arbeidsvoorbereiding voor kwetsbare jongvolwassenen tussen 17 en 30
jaar die met maatschappelijke uitsluiting worden geconfronteerd of bedreigd. Daarnaast zijn er ook
activeringstrajecten voor mensen met een psychosociale problematiek en grote afstand tot de
arbeidsmarkt. Ook in alle andere integrale begeleidingen is er steeds aandacht voor het thema activering. 

In 2025 ontvingen we 5553 cliënten in onthaaltrajecten voor het beluisteren van
de hulpvraag, vraagverheldering, indicatiestelling, directe psychosociale
hulpverlening en ondersteuning bij doorverwijzing.

cliënten in specifieke
begeleidinsgstrajecten

Het CAW wil niet enkel problemen oplossen, we willen ze ook voorkomen. Daarom
hebben we ook in 2025 aandacht besteed aan verschillende projecten en initiatieven die
preventief werken zoals puberteit zonder spijt, safe ‘n sound, budget in zicht, algemene
bekendmaking etc.  Naast het verderzetten van bestaande projecten, werd een nieuw
jongerenboekje ‘Van dromen naar wonen’ ontwikkeld.  

39,4% relaties, gezin en persoonlijke problemen
31,1% armoede, schulden en basisrechten
15,3% wonen
7,8% dader- en slachtofferschap
5,7% precair verblijf
0,3% detentie

Thema’s bij vlotte hulp

1.907

CAW Zuid-West-Vlaanderen in 2025

Een dak boven het hoofd blijft moeilijk voor kwetsbare doelgroepen. We zoeken samen naar duurzame
woonoplossingen tijdens de begeleiding.

Woonbegeleidingen met verblijf

Woonbegeleidingen zonder verblijf

146

300

cliënten in nazorg

226

CAW Zuid-West-Vlaanderen begeleidt mensen die te maken hebben met
misdrijven en met grensoverschrijdend gedrag. We begeleiden ook slachtoffers en
betrokkenen van ingrijpende en schokkende gebeurtenissen zoals een overval,
aanranding, verkeersongeval of ramp en nabestaanden van zelfdoding. 

166
begeleidingen

slachtofferschap

CAW biedt ondersteuning aan mensen zonder of met vragen over hun verblijfsstatuut. Samen
werken we aan een duurzaam toekomstperspectief. 

Preventie uithuiszetting

Housing first

41

22

Iedereen kan terecht komen in een situatie die hen aan het wankelen brengt. Het
CAW voorziet dan hulp zo lang als nodig. Daarnaast zijn we er ook voor het
mentaal welzijn van zorg- en dienstverleners. 

CAW Zuid-West Vlaanderen biedt psychosociale hulpverlening om intrafamiliaal geweld (IFG) te
voorkomen, verminderen, signaleren en te stoppen. Cijfers tonen aan dat dit geweld voornamelijk
voorkomt in het kerngezin. Daarnaast is er ook begeleiding rond relaties en scheidingen. 

Jongeren komen naar het JAC met vragen over alleen wonen, mentaal welzijn etc.  Het
CAW biedt ook ondersteuning bij opvoedings- of gezinsproblemen. De bezoekruimte
is er voor herstel van persoonlijk contact na contactbreuk van een minderjarige kind
met ouders of andere belangrijke personen of familieleden.

Er is een begeleidingsaanbod voor plegers van delicten en we bieden psychosociale hulpverlening aan
gedetineerden en ex-gedetineerden. Naast dit algemeen aanbod, is er ook hulpverlening voor seksueel
delinquenten (HSD) en zijn er zorgtrajecten voor daders van seksueel geweld (ZDSG).

64 begeleidingen gedetineerden Ondersteuning door  

5
vrijwilligers

172 trajecten directe hulp aan gedetineerden

Bij begeleiding aan gedetineerden is er het vaakst hulp voor:

Psychisch
welbevinden

Duurzame
huisvesting 

Administratieve
ondersteuning 

1 2 3

592 cliënten geholpen door eerstelijnspsychologen (ELP)
in individuele of groepssessies

Meest voorkomende thema’s bij kinderen en jongeren

cliënten werden
begeleid rond het

thema tewerkstelling

59
cliënten werden

begeleid rond het
thema vrije tijd

op externe
locaties

31% gesprekken
op dienst

22% telefoon-
gesprekken 

16% huis-
bezoeken

11% e-mail-
gesprekken

10% chat-
gesprekken

7%
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