
Loop je vast? Soms loopt het leven  
niet zoals je het wenst ...

Wat is het CAW?

Bij het Centrum Algemeen Welzijnswerk kan je terecht 
met al je welzijnsvragen. Je vindt er professionele 
hulpverleners die samen met jou op zoek gaan naar 
oplossingen voor jouw problemen.

Voor wie zijn wij er?

We zijn er voor iedereen die moeilijkheden heeft of met 
zorgen zit. Je kan alleen bij ons terecht, maar ook als 
koppel of gezin.

Hoe werken we?

Onze hulpverleners luisteren naar jouw probleem. 
Samen zoeken we een oplossing of we zorgen dat je 
ergens anders gepaste hulp krijgt. We helpen je als je je 
niet goed voelt of problemen hebt zodat je daarna zélf 
weer verder kan.

Het CAW is er voor jou!

CAW hulpverleners zoeken samen met jou een oplossing 
zodat jij je weg weer vindt.

Het CAW is dichterbij 
dan je denkt.

Bel — 0800 13 500

Gratis, ook zonder belkrediet.
Elke werkdag van 9 tot 17u.

Mail — www.caw.be/mail

Stel je vraag  via mail, dat kan ook anoniem.
Een hulpverlener zal je vraag beantwoorden 
binnen drie werkdagen. (Check je spamfolder)

Chat — via www.caw.be/chat

Onze chatroom is open van maandag tot 
vrijdag van 13 tot 17u.

Kom langs!

Je vindt de adressen van een CAW huis  
in je buurt op www.caw.be

Heb je problemen thuis of op het werk?

Voel je je niet goed in je vel?

Ben je bang je woning te verliezen?

Heb je problemen in je relatie?

Maak je je zorgen over je kind?

Heb je schulden of  
problemen met je budget?

Voel je je niet veilig thuis  
en weet je niet waarheen?

Heb je andere vragen  
of zoek je een luisterend oor?

Onze hulp 
is gratis, vrijwillig 
en vertrouwelijk 


