
Crisishulp
Meerderjarigen

CAW Noord-West-VlaanderenContact

Bereikbaarheid

050 66 30 80

crisishulpmeerderjarigen@cawnoordwestvlaanderen.be

Maandag tot en met vrijdag van 8.30 u. tot 18 u.
Gesloten op dinsdag tussen 12 u. en 16.30 u.

Crisishulp is gesloten op feestdagen en in het weekend.
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Wat is Crisishulp 
Meerderjarigen? Crisistraject Consult Aanmelding

Crisishulp van CAW Noord-
West-Vlaanderen is er voor 
meerderjarigen die zich 
bevinden in een  
psychosociale crisis.

Een crisis kan ontstaan door 
een plotse gebeurtenis of een 
aanhoudend probleem dat  
te veel wordt. 

Crisishulp biedt consult of 
een kortdurend en intensief 
traject aan om de situatie te 
stabiliseren. 

Bij Crisishulp is alle hulp op 
vrijwillige basis.

Een crisistraject start met 
een verkennend gesprek. 
De crisishulpverlener gaat 
dieper in op de crisis en 
luistert naar de hulpvraag.

Er is een engagement
nodig van twee tot vier 
contacten per week. 
De crisishulpverlener  
blijft doorgaans één  
maand betrokken.

De gesprekken kunnen 
thuis, op locatie en op 
dienst doorgaan.

Crisishulp biedt advies 
aan iedereen die 
betrokken is bij een 
psychosociale crisis.

Aanmelden kan enkel telefonisch 
via 050 66 30 80.

Bij aanmelding zullen er vragen 
gesteld worden om een inschatting 
te maken van de situatie.

•	 Wat is de crisissituatie?
•	 Wat is de hulpvraag?
•	 Wat kan de eigen omgeving 

of het professionele  
netwerk doen?

•	 ...


